
当奉仕団の特徴 

千千葉葉市市美美浜浜区区赤赤十十字字奉奉仕仕団団  

結成年月日：平成５年４月１日 

 団  員  数：６５人（令和７年４月１日現在） 

 委  員  長：松波 真由美 

 

奉仕団の 

主な活動 
 

・活動資金募集(法人、個人) ・高齢者支援活動 ・子育て支援活動・地域

防災活動 ・団員研修 ・市及び区主催行事参加 ・講師派遣 ・献血推進活

動 ・ＪＲＣとの協力活動・募金活動 ・赤十字関係施設での奉仕活動  

 
 

 

◆子育て支援 「パパ・ママのための赤十字救急法スクール」の開催◆ 

区内在住で育児中の保護者の方（パパ･ママ）を対象に、子どもの急 

な病気や思わぬケガなどの応急手当の仕方や救命措置の方法についての 

講義と実技を行っています。受講者の皆様が安心して学べるよう、奉仕 

団は愛情を持って心のこもった託児を実施しています。 

◆青少年活動の普及啓発 ◆ 

令和４年度より千葉市立真砂東小学校の家庭科室をお借りして、「親子で体験するハイゼック

ス炊飯訓練」を夏休み期間中に実施しています。空気抜きも上手くでき、一つも破裂すること無く

完成です。炊飯中の待機時間を利用して、大人向け、子供向けの脳トレで盛り上がりました。 

◆障害者施設への支援活動 ◆ 

障害者施設では知的に障害をお持ちの方の日中活動のひとつとして、アルミ缶のプレス

作業を行っています。各分団員の皆様に協力いただき、飲み終えた空き缶を軽くすすぎつ

ぶさないで回収し、まとまったタイミングで施設に引渡す活動を続けています。 

◆美浜区民フェスティバルへの参加◆ 

毎年、区民フェスティバルで赤十字奉仕団のコーナーを設け、 

ハイゼックス（非常食米の炊き出し）や三角巾包帯法、ＡＥＤ

を使用した救急法など災害時に役立つ知識・技術の紹介を行っ

ています。区民フェスティバルは、年に一度区民の総力をあげ

た催しで、その会場で皆様とのふれあいを通して赤十字の活動

を知っていただき、団員募集の呼びかけも行っています。 

 

◆奉仕団員の意識向上やスキルアップ◆ 

団員として必要な知識の習得や意識の向上を図るため、救急法講習会 

HUG（避難所運営ゲーム）体験・ハイゼックス講習会等を実施してい 

ます。併せて各地域避難所運営協議会への参加・協力も行っています。 

 

 

新入団員を募集しています！ 

◆お問い合わせ先 ℡043-278-3252 千葉市地区本部 美浜区地区事務局まで 


