
 千千葉葉県県勝勝浦浦市市赤赤十十字字奉奉仕仕団団    
 

結成年月日：昭和５１年０３月３１日 
 団  員  数：３１１人 
 委  員  長：関野 敬子 
 
 

奉仕団の 
主な活動  

・社資募集(法人,個人) ・一日赤十字 ・高齢者支援活動 ・子育て支援活動

・地域防災活動 ・団員研修 ・市主催行事参加 ・広報紙発行 ・献血推進

活動 ・JRC との協力活動 ・募金活動 ・救急法フェスタ ・赤十字の集い

       
 

高齢者支援活動 

 
 

第 1 回 トランプ、かるた、百人一首などを

グループに分かれて楽しみました。

昼食は、食生活改善会・婦人会など

の皆さんがバランスのとれた高齢

者向きの献立を作って下さいます。

午後は、参加者による踊りやカラオ

ケなどで盛り上がります。 

第 2 回 裁縫の回。お手玉作りをしました。

第 3 回 俳句や歌を作り、それに添える絵を

描きました。 

ゆうゆう広場を開いています。 

年 6 回、70 歳以上の独居の方や引き

こもりがちな高齢者を対象に、集いの場

にお集まり頂き、1 日ゆっくり楽しく過

ごして頂いています。 

定員 40 名で、参加費は無料です。た

くさんお集まり頂けると嬉しいです。 

第 4 回 ストレッチで身体を柔らかく。 

第 5 回 生け花で心も美しく。 

第 6 回 私のコラージュを見てね。 

 
定期的に、老人介護施設への訪問を実施して

おり、要望に沿ってお手伝いをしています。
 
 
 
 
 

一日赤十字  
 
 本年度は、AED を用いた蘇生法を勉強

したり、研修報告として災害時における

グッズなどを皆で作りました。 

団員だけでなく、一般の方々も多く参

加して下さいました。 

 
 
 
 
 
 
新入団員を募集しています。一緒に活動してみませんか？ 
・お問い合わせ先 ℡０４７０－７３－６６１８ 勝浦市福祉課児童係 まで 


