
 

 

成田赤十字病院ボランティア会 
成田赤十字病院ボランティア会は、成田赤十字病院を拠点として活動する赤

十字奉仕団です。 

成田赤十字病院を訪れる患者様に、ちょっとしたお手伝いや慰問活動を通し

て”心の安らぎ ”を感じて戴きたいと願い日々活動を続けています。 
 

 

≪ボランティア会は、こうして生まれました≫ 
成田赤十字病院で健康生活支援講習会（当時の名称は家庭看護法）を受講した人から「学

んだことを忘れない為にも、患者様のお役に立てることは出来ないか？」と言う声をきっか

けに平成６年９月２１日に千葉県下６番目の赤十字奉仕団として誕生しました。 

 

≪これがボランティア会の活動の源です≫ 
赤十字の人道の精神に基づき、患者様に“心の安らぎ”を感じて戴くこと、これがすべ

ての活動を支えるボランティア会の目的です。 

 

≪こんな活動をしています≫ 
ボランティア会の活動は必ずしも決まっていません。会の目的に沿ったことで患者様や

病院が必要とすることであれば、病院の職員の方々と相談しながら、出来ることは積極的に

行います。現在、日ごろ行っている活動は、外来活動、病棟活動、慰問活動、その他病院や

赤十字全体の行事等へ参加とお手伝いをしています。 

 

 

（外来活動） 
総合案内（１階外来受付） 月～金 ８：３０～１１：００ 
外来患者様及び入院患者様に対して、安心して病院を利用

していただくための活動を実施しています。 

〇外来患者様の各科外来診療科へのご案内 

〇予定入院患者様の各入院病棟へのご案内 

〇外来初診手続き・診療申込み書のご案内 

〇自動再来機・自動精算機のご案内やご説明 

〇車椅子の介助 

〇赤ちゃん、高齢者のお世話 

 

外来案内（２階採血、採尿、処置室前）月～金 ８：３０～１１：００ 
〇採血受付のお手伝い 

〇採尿検査等のお手伝い 

 

 

（病棟活動） 
入院患者様の心を慰め、変化の少ない入院生活を少しでも

快適に過ごしていただくための活動を実施しています。 

 

脳外科 月、水 １１：３０～ 
配膳、食事介助、レクリェーション、患者様に楽しく食事が出来るように心がけ、食後



 

  

にデイルームで歌を歌ったりして楽しいひとときを過ごしています。 

 

小児科病棟 月、木 １０；００～１２：００ 

病室から出られない子供たち、付き添いの方にくつろぎの時

間を（僅かでも）持って頂けるよう心がけ、見守りをしています。 

 

小児一般病棟、無菌ルームで・・・ 

〇ベッドサイド、プレイルームで絵本の読み聞かせ、折り紙、 

ゲーム、紙芝居、小さなぬいぐるみを使ってのエプロンシア 

ターなど 

〇月に応じてお誕生会、七夕かざり、夏祭り、クリスマス会など 

 

整形外科 随時 ９：３０～１１：３０／１３：３０～ 
シャワー浴、洗髪、シーツ交換、話し相手、買い物、車いすでの散歩など 

 

消化器内科 随時 ９：３０～１１：３０／１３：３０～ 
シャワー浴、洗髪、シーツ交換、話し相手、買い物、車いすでの散歩など 

 

神経内科 水、木 １２：００～ 
食事介助など 

 

 

（院内行事の開催） 
入院患者様に対して、四季の行事等の企画・運営をしています。 

 

「四季のおたより」カードづくり 
活動場所 Ｆ棟６階ボランティア室 

活動時間 月に２～３日間 １０：００～１５：３０位 

活動内容 隔月１回の行事食（昼食）に添えるカードを季節の風物を表現し、折り紙、

和紙などで工夫して約６００枚作成しています。 

 

産科壁紙づくり 

出産をされたお母様に”癒しのひとときを”との思いから年４～５回季節の感じを可愛

く夢のあるデザインで、アレンジした大きな壁紙を製作しています。 

 



七夕かざり 
七夕の季節が近づくと笹の飾り物を飾り、願いごとを書く短冊を入院患者様に配布し、

また外来の患者様やご家族の方々にも書いていただいて病院の正面玄関前に飾りつけをし

ています。 

 
クリスマス会 
毎年１２月中旬に当会主催でクリスマス会を開催しています。会場までの移動が大変な

患者様の為に２つの会場を設け開催しており、ボランティア会企画運営委員のもと、会場設

営、飾り物、入院患者様の送迎を分担しています。また、毎年趣向を凝らした近隣ボランテ

ィアによる演芸（合唱、ダンス、舞踊、手品、、楽器演奏等）が行われ患者様や職員の方々

も楽しみにしており、病院の恒例行事のひとつとなっています。 

 

 

（研修会の開催） 
会員の知識、技術向上のための研修会を定期的に開催しています。 

 

 

（災害救護活動への参加） 
救急法及び健康生活支援講習の技術研修を行い、技術の向上に努めています。 

 

 

（赤十字思想普及キャンペーンへの参加） 
５月８日の「世界赤十字デー」に関連し、赤十字思想普及キャンペーンに積極的に参加

し、赤十字の思想の普及に努めています。 

 

 

（献血推進活動への参加） 
献血の推進について心がけ、機会を見つけて献血思想の普及に努めています。 

  


