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講習における人工呼吸の実技の再開について 

  

平素、赤十字事業に格別のご理解、ご高配を賜り、厚くお礼申し上げます。  

さて、赤十字では新型コロナウイルス感染症の影響により、感染防止のため各種講習会

において人工呼吸の実技（訓練用人形への呼気吹込み）の実施を見合わせておりました

が、このたび、令和８年５月１日から講習会における人工呼吸の実技を再開することとい

たしましたので、お知らせいたします。  

なお、人工呼吸の実技の再開にあたりましては、下記のとおり取り扱うことといたしま

すので、ご留意いただきますようお願い申し上げます。  

  

記  

 

１ 対象講習  人工呼吸の実技を伴う全ての講習 

２ 再開時期  令和８年５月１日（金）以降に実施する講習からとする 

３ 留意事項   

（１）体調が優れない場合は、感染防止の観点から講習受講をお控えください。 

（２）受講者本人が人工呼吸の実技(呼気吹込み)を望まない場合は、現行の講習と同様

に人工呼吸の実技を行わずに受講可能です。 

但し、資格認定を行う講習（救急法基礎講習・幼児安全法支援員養成講習等

の検定を含む講習）においては、呼気吹込みを伴う人工呼吸の実技を検定で実

施いたします。そのため、人工呼吸の実技を行わない場合、原則として資格は

付与されませんので、予めご承知おきください。 

（３）短期講習については、講習開催者様の意向により、呼気吹き込みを行わない講習

も開催可能です。 

 

【お問い合わせ先】 

  日本赤十字社 千葉県支部 

救護福祉課 健康安全係  
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FAX:043-248-6812 

E-mail:kyuugo@chiba.jrc.or.jp 

 


